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पमिका के बारे िें 
 

“हपै्पी स्कूल” राजकीय आदर्श प्राथमिक मिद्यालय गंगा भोगपुर द्वारा प्रकामर्त एक ऑनलाइन 
पमिका ह.ै इस पमिका का उद्दशे्य मिद्यार्थशयों ि अध्यापकों िें छुपी हुई लेखन प्रमतभा को 
उजागर कर सिाज तक पहुचंाकर एक संिाद प्रक्रिया को जागृत करना ह.ै पमिका िें प्रकामर्त 
सिस्त मिचार लखेकों के अपने हैं. अतः यह आिश्यक नही ह ैक्रक प्रत्यके लखे िें मिद्यालय या 
सम्पादक िंडल अपने मिचारों को प्रस्तुत कर रहें हों.  
 

©2018, पमिका िें प्रकामर्त लेखों का रा.आ.प्रा.मि. गंगा भोगपुर द्वारा सिाशमर्कार सुरमित 
ह.ै मबना क्रकसी पूिश मलमखत अनुिमत के लखेों का पुनिुशद्रण क्रकसी भी रूप िें िान्य नही होगा.   
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क्रदनाकं: 20/05/2020   

सदंरे् 
 

अपार हषश का मिषय ह ैक्रक राजकीय आदर्श प्राथमिक मिद्यालय गंगा भोगपुर द्वारा 
“हपै्पी स्कूल” मिद्यालय पमिका का प्रकार्न क्रकया जा रहा ह.ै इस अिसर पर िै 
सिस्त मिद्यालय पररिार को र्ुभकािनायें प्रेमषत करता हूँ.  

प्रत्येक बच्चा कहीं पररिार िें, कहीं सिाज िें, किा िें मिमिर् प्रकार की मर्िाओं से 
मिरा होता ह ैतथा उन्हें मर्मित करने के बहुआयािी तरीके उन्हें निाचारी बनाने 
की ओर अग्रसर करते हैं. हपै्पी स्कूल पमिका भी इसी िि िें क्रकया गया एक 
निाचारी प्रयोग ही ह ै जो क्रक बच्चों को स्िमनर्िशत कहानी, कमिता, चुिकले, 
पहमेलयाूँ आक्रद बनाने के मलए एक िंच प्रदान करता  ह.ै पमिका का एक भाग 
अध्यापक िगश को भी लेखन कला की ओर अग्रसर कर एक अिसर प्रदान करता ह,ै 
मजसके िाध्यि स ेिह अपन ेमिचारों को जनिानस तक प्रेमषत कर सकें  ि भमिष्य िें 
भी यह सामहत्य प्रयोग िें लाया जा सके.  

अल्प संसार्नों का प्रयोग कर हपै्पी स्कूल पमिका का मनिाशण क्रकया गया ह ैमजसे क्रक 
मिमभन्न तकनीकी िाध्यिों द्वारा डाउनलोड क्रकया जा सकता ह.ै पमिका तक पाठक 
िगश की आसान पहुूँच मिद्यालय ि् सम्पादक िंडल की दरूगािी सोच को प्रदर्र्शत 
करती ह.ै  

िै मिद्यालय के उज्जिल भमिष्य की कािना करता हूँ ि साथ ही सिस्त अध्यापकों 
को भमिष्य िें भी इसी प्रकार के निाचारी प्रयोग करने का आह्िान करता हूँ.    

 

 

खंड मर्िा अमर्कारी कायाशलय 

यिकेश्वर – पौड़ी गढिाल 
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छाि उपलमधर्     
   

 

 

आओ पड़े लगाएं 
सोनि राित | किा 3 

 

 

चलो हि एक पेड़ लगायें 
दमुनया को हरा भरा बनाएं.  
चारों ओर फैलाएं हररयाली  
सबके जीिन िें लायें खुर्हाली.  
प्रदषूण ना फैल ेर्रती पर  
स्िगश से सुंदर हो सबका िर.  
 

 

 

जल बरस  
िरै्ाली | किा 3 

 

 

िड-िड नभ कडक-कडक 

नहर-नहर, र्हर-र्हर 

सब जगह, जल बरस 

झि-झि झि-झि जल बरस 

किल िन हरस 

सब तरफ जल बरस 
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झि-झि झि-झि 

तड़-तड़ तड़-तड़ 

रह-रह कर जल बरस 
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चारों और गमणत 

नंक्रदनी र्िाश | किा 3 

 

 

 

गमणत हसंाए गोलू को 
गोलू खेल ेखेल 

आओ हाथ मिलाएं इसस े 
गमणत से कर लें िेल. 
गमणत से कर लें िेल 

बनाय ेABC की रेल 

अ, आ, इ, ई और मगनती की 
आओ बना लें बेल. 
आओ बना लें बेल 

सीख ेमगनती जोड़ ििाना  
गुना भाग से कर लो यारी  
क्रफर ना करोगे ना ना ना. 
क्रफर ना करोगे ना ना ना 
गमणत से सुलझेंगे बच्चे  
ल.स., ि.स., मभन्न, दर्िलि  
लगने लगेंगे अच्छे. 
लगने लगेंगे अच्छे 

कर लो गमणत से पक्की यारी 
दखेो अपने इर्र-उर्र तुि 

गमणत ह ैमबखरी सारी.  
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अनुभि आर्ाररत कहामनयाूँ  
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हररपरु का हाि 

आयशन र्िाश | किा 4 

 

िै गिी की छुरियों िें हररपुर गया था, जो क्रक हररद्वार मजले िें मस्थत 
ह.ै िहा ं पर िैंने बहुत सारे िमन्दर दखेे, मजसि े क्रक एक िंक्रदर िुझे 
बहुत अद्भुत लगा. उस 
िमन्दर के संग्रहालय िें 
कुछ सिुद्री जानिरों को 
रखा गया था जो क्रक 
बहुत ही लुभािने थे. 
र्ाि के सिय िै अपनी 
िौसी के साथ स्थानीय 
हाि िें भी गया, जहा ंपर 
क्रक बहुत भीड़ थी. िहा ं
पर िेल ेजैसे िाहौल था. जहा ंएक ओर कुछ लोग खरीददारी करने िें 
व्यस्त थे; िहीं दसूरी ओर कुछ अन्य लोग चाउिीन, रिक्की, िोिो, 
पकोड़ ेऔर जलेबी खाने िें व्यस्त थे. िैंने भी िहा ंपर अपनी िौसी के 
साथ रिक्की खाई और उसके बाद अपनी बमहन के मलए मखलौने भी 
खरीद.े इस िषश भी िेरी िाूँ ने िुझे कहा ह ैक्रक अगर िै अपनी किा िें 
प्रथि आया तो िुझे क्रफर से गिी की छुरियों िें हररपुर भेजेंगी.  
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हाथी िहार्य 

कृष्णा रणाकोिी | किा 4 

 

सदी का िौसि रु्रू ही हुआ था. फसल की बुिाई के दो िहीने बाद 
हिारे िर के पास िाल ेखेत िें लगभग 6  बजे एक बड़ा हाथी आकर 
गेह ं की फसल 
खाने लगा. िेरे 
र्ोर िचाने पर 
हाथी िहार्य को 
बहुत गुस्सा आ 
गया और 
सचंिाड़ते हुए 
हिारे िर के 
दरिाजे की ओर 
भागा और िहीं खड़ा हो गया. िै भयभीत हो गया और चुपके से 
मखडकी से हाथी को दखेने लगा क्रक िह क्या कर रहा ह.ै उस क्रदन िुझे 
एहसास हुआ क्रक हाथी बहुत ही चतुर जानिर होता ह,ै क्योंक्रक जैसे ही 
िै मखडकी के पास पहुचंा - हाथी भी तुरंत मखडकी की तरफ लपका 
और एक पल को तो िुझे लगा क्रक हाथी िुझे खा ही जाएगा. उस क्रदन 
तो िुझे मखडकी िें लगी सररयों ने बचा मलया. क्रफर िैंने हाथी िहार्य 
को प्रणाि क्रकया और हाथी िहाराज सीर्े राजाजी के जंगलों की ओर 
लौि गये.  
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सिधं्यिामसनी िाता के दर्शन 

मर्िारं्ु रणाकोिी | किा 4 

 

निरामि के िौके पर िै अपने पररिार के साथ सिंध्यिामसनी िाता के 
दर्शन के मलए गया. िहां का नज़ारा 
बहुत ही िनिोहक था. चारों ओर 
लोग रंग-मबरंगे कपड़ों िें िाता 
रानी के दर्शनों के मलए दरू-दरू से 
आ रह े थे. रास्त े िें जाते हुए िैंने 
हाथी, नीलगाय, महरन और बाि 
भी दखेे. सिंध्यिामसनी िें चारों ओर 
पानी ही पानी क्रदख रहा था और 
यही पानी हिारे गाूँि कौमडया िें 

आकर बीन नदी के रूप िें 
जाना जाता ह.ै फसलों के 
मलए यह पानी िरदान 
सिान ह ै क्योंक्रक हिारे 
गाूँि की खुर्हाली का राज 
यही पानी ह;ै मजससे क्रक 
िषश भर खेतों को पानी की 
कोई भी किी नही होती. 
िहा ं पहुूँचने के बाद हि 

िमन्दर िें गये जो क्रक बहुत ही ऊूँ चे स्थान पर था. िाता रानी के दर्शन 
के बाद िैंने सिस्त भक्तों को प्रसाद क्रदया और क्रफर िैंने अपने पररिार 



 

 राजकीय आदर्श प्राथमिक मिद्यालय गगंा भोगपरु की अर्शिार्षशक मिद्यालय पमिका  

Happy School | Volume 1 – Issue 1 

1
4

 

के साथ नाश्ता क्रकया. क्रफर कुछ देर िहा ंिूिने के बाद हि र्ाि को 
लगभग चार बजे िर के मलए लौिे.  यह सफ़र िुझे बहुत अच्छा लगा.  
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राजाजी की सरै 

श्रध्दा पोखररयाल | किा 3 

  
मसतम्बर िाह िें हि े एक पृथ्िी कायशिि के दौरान मिद्यालय ि 
WWF के द्वारा जंगल की सैर के मलए चीला ले जाया गया. चीला 
पहुूँचने के बाद हिे िन-अमर्काररयों ि अध्यापकों के साथ राजाजी 
राष्ट्रीय उद्यान िें लगभग 30 क्रकिी अंदर गये. िहा ंपर हिने मिमभन्न 
प्रकार के पर् ु– पिी ि जीि-

जन्तु भी दखेे. िेरे मलए यह 
पहला िौका था जब िैंन े
हाथी, महरन ि नीलगाय 
को इतने पास से दखेा. 
WWF के कायशिि 
सिन्ियक पंकज जोर्ी 
सर द्वारा हिे बाि के 
पैरों के मनर्ान भी क्रदखाए. उन्होंने हि ेयह 
भी बताया क्रक दमुनया िें मजतने भी बाि हैं उन सभी के पंजों के 
मनर्ान अलग-अलग होते हैं; मजससे की उनकी मगनती करने िें िदद 
मिलती ह.ै िुझे जंगल का िातािरण बहुत अच्छा लगा. WWF द्वारा 
हिें लंच बॉक्स भी क्रदए गये. अतुल सर ने हि ेबताया ह ैक्रक इस िषश 
भी हि े जंगल की सैर पर ले जाया जाएगा, मजससे क्रक हि अपन े
पयाशिरण के बारे िें ज्यादा जानकाररयाूँ प्राप्त कर सकें .  
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पहमेलयों का ससंार 

मप्रयांर् ुराित | किा 3 

 

 

एक पिी ऐसा देखा, 
ताल क्रकनारे रहता था,  
िंुह से आग उगलता था, 
दिु से पानी पीता था (क्रदया बाती) 
परकोिा तो हरा ह,ै 
भीतर लाल िकान, 
चार-पांच नही कई हैं अंदर बैठे, 
जैसे काल ेकोई जिान (तरबूज) 
िै हूँ जल का मिर्ाल भंडार, 
नक्रदयाूँ करती िुझसे प्यार, 
निक ह ैबनता िेरे जल से, 
झि से नाि बताओ यार (सिन्दर) 
चार पैर की एक सिारी, 
थके हुए को लगती प्यारी, 
दतेी ह ैआराि सभी को, 
लकड़ी की यह राजकुिारी (चारपाई)    
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मचिकला  

 



 

 राजकीय आदर्श प्राथमिक मिद्यालय गगंा भोगपरु की अर्शिार्षशक मिद्यालय पमिका  

Happy School | Volume 1 – Issue 1 

1
8

 

 

 



 

 राजकीय आदर्श प्राथमिक मिद्यालय गगंा भोगपरु की अर्शिार्षशक मिद्यालय पमिका  

Happy School | Volume 1 – Issue 1 

1
9

 

 

 

 



 

 राजकीय आदर्श प्राथमिक मिद्यालय गगंा भोगपरु की अर्शिार्षशक मिद्यालय पमिका  

Happy School | Volume 1 – Issue 1 

2
0

 

 

 

 



 

 राजकीय आदर्श प्राथमिक मिद्यालय गगंा भोगपरु की अर्शिार्षशक मिद्यालय पमिका  

Happy School | Volume 1 – Issue 1 

2
1

 

 

  

अध्यापक पररमर्ष्ठ  
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पयाशिरण  
आर्ा मबष्ट – रा आ प्रा मि गगंा भोगपुर 
 

थैली फें को रैपर फें को  
जल्दी फें को करो ना दरे 

बन ना जाए पहाड़ सा ढेर  
तुि चाह ेतो कर सकते हो  
इन चीजों से बड़ा किाल  
बना सकते हो खेल मखलौने  
और लगा सकते हो स्िाल  
 

आिाज  
अनुरार्ा रयाल 
 

ध्यान लगाकर सनुती हूँ तो 
आिाज िुझे ये आती ह ै 
कभी िाूँ की चूड़ी की छन-छन  
कभी िंद पिन की सन-सन  
क्रदल डर जाता ह ैसनुकर आसिान की गड-गड 

तभी सुनती हूँ दादी की बड-बड  
करती खि-खि दादाजी की लाठी  
गरश-गरश करती आिा चक्की  
िन-िन बजती स्कूल की िंिी  
र्ि-र्ि दौड़ते राजू बंिी. 
 

बन्दर   
िार्ुरी काला – रा प्रा मि िराल  
 ‘ब’ से दखेो आया बन्दर  
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बन्दर भागा िर के अंदर  
उसने केले तीन उठाए  
छील-छील कर तीनों खाए   
 

मगनती  
रत्ना गौड़  
 

एक नाि िें थे दो नामिक, और तीन पतिार; 
आसिान िें नीली पीली, उडती मचमड़या चार;  
पांच िेंढक नाि के आगे, दखेो रह ेहैं तैर; 
उनके पीछे केकड़ा, दखेो उसके हैं छह पैर; 
सात िछमलयां पानी िें, बार-बार गोता हैं खाती; 
आठ डामलयाूँ काई की, झूि-झूि लहराती; 
चुन्नी हो गयी नौ साल की, रोज िो गाना गाती; 
नौ के बाद आय ेदस, कमिता हो गयी पूरी बस.  
 

 

बेिी  
किला राित  

 

नन्ही-नन्ही कमलयाूँ हि, 
नये-नये फूल मखलाएंगे हि,  
मर्िक का हो साथ हिारा, 
जग िें होगा नाि हिारा, 
बेिा-बेिी एक सिान, 
पूरी मर्िा पूरा ज्ञान, 
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दरे् बनेगा तभी िहान, 
जब देंगे इनको सम्िान. 
 

 

 

 

 

कार् हिारे पंख होते   
जय प्रकार् र्ाह – रा प्रा मि पिना  
 

कार् हिारे पंख होते 
दरू गगन तक हि जाते  
कौआ चील कबूतर भी  
हिारे मिि बन जाते.  
कार् हिारे पंख होते 
तो स्कूल उड़ कर आते  
बादलों के साथ-साथ  
नील गगन को छू आते 
चंदा के गाूँि पहुूँचते 
हसं खेलकर िापस आते.  
कार् हिारे पंख होते 
तो पैदल चलने से बच जाते  
जैसे ही छुिी होती 
फुर से उडकर िर पहुूँच जाते. 
 

 

नानी  



 

 राजकीय आदर्श प्राथमिक मिद्यालय गगंा भोगपरु की अर्शिार्षशक मिद्यालय पमिका  

Happy School | Volume 1 – Issue 1 

2
5

 

िनोज काम्बोज – रा प्रा मि कुिाथाश  
 

नानी से अब कोई सुनता नहीं कहानी 
िोबाईल के आने से हुई ररिायर नानी 
अब कहानी अपनी क्रकसे सुनाय ेनानी 
िी.िी. को हि भी देंखे, खुद भी दखेे नानी.   
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बादलों की गूूँज  
रािेश्वरी राित  – रा प्रा मि भौन    
 

बादलों की गूूँज से, 
लगता ह ैिुझको डर  
छोड़-छाड़ कर खेल मखलौने , 
सीरे् भागूं िर.  
 

छाए बादल  
हिेलता काला  
 

आसिान िें छाए बादल,  
सफ़ेद-काले-भूरे बादल,  
िुिड़-िुिड़ कर आते बादल,  
आपस िें िकराते बादल, 
आसिान िें गूंज-गूंजकर, 
हि सबको डराते बादल. 
 

आपदा  
रेखा पुरोमहत – रा आ प्रा मि गगंा भोगपुर  
 

बादलों की गूूँज, जब भी सुनाई दतेी; 
िन ह ैिबराता, िह रात ह ैयाद आती; 
भयंकर हुआ था र्िाका, जब था जग सोया; 
सब कुछ बहा ले गया, सब कुछ था िैंने खोया; 
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आज भी दहर्त होती, जब ये आिाज आती; 
सारा दशृ्य पुनः िेरे, िन को ह ैदहलाती.  
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झि-झि बूूँदें  
अंजना रतूड़ी – रा प्रा मि कोिा   
 

हुई गजशना गड-गड करके, र्क-र्क िेरा क्रदल िबराया; 
िर से बाहर आकर दखेा, आसिान िें बादल छाया; 
झि-झि, झि-झि बूूँदें बरसे, िन को िेरे हषाशती; 
अम्िा िै भी बाहर भीगूूँ, बाररर् िुझको बहुत ह ैभाती. 
      
  
िरेी पेंमसल 

र्नेश्वरी रतूड़ी - रा आ प्रा मि गंगा भोगपुर 

 

लाल रंग की िेरी पेंमसल   
लम्बी और नुकीली पेंमसल  
मलखने िें ह ैसबसे आगे  
कापी पर ह ैसरपि भागे  
तुि भी ऎसी पेंमसल लाओ  
अच्छे अिर तुि बनाओ  
पढ़-मलखकर तुि कुछ बन जाओ  
जग िें अपना नाि किाओ. 
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मिद्यालय की गमतमिमर्याूँ  
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एक पृथ्िी 
कायशिि 
के दौरान 
अध्यापक 
प्रमर्िण 
िें 
प्रमतभाग 

पतंजमल 
योग संस्थान 
हररद्वार 
द्वारा 
योगाभ्यास 
मर्मिर 
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उड़ान कायशिि 
िें मिज्ञान ि 
गमणत प्रमतदर्श 
प्रस्तुत करते 
छाि  

िहामनदरे्क 
मिद्यालयी 
मर्िा का 
मिद्यालय 
पररसर िें   
स्िागत   
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िहामनदरे्क 
मिद्यालयी 
मर्िा द्वारा 
एक पृथ्िी 
कायशिि हतेु 
पाठ्य सािग्री 
का मििोचन  

खंड मर्िा 
अमर्कारी 
िहोदय द्वारा 
गणिेर् मितरण    
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WWF भारत द्वारा 
आयोमजत मचिकला 
प्रमतयोमगता िें 
प्रमतभाग करते 
छाि-छािाएं      

संकुल स्तरीय िीडा 
प्रमतयोमगता िें 

प्रमतभाग  - संकुल 
कें द्र नीलकंठ  

मिद्यालय िें 
बुमि र्ुमि 
यज्ञ का 
आयोजन      
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अध्यापन िें निाचार  
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छाि उपलमधर्  
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ISHITA 

RANAKOTI 

Score: 100% 

SONAM 

RAWAT 

Score: 97.14% 

ANURAG & 

UJJWAL 

Score: 98.6% 
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RISHABH 

KANDWAL 

Score: 93.14% 

Score: 86.9% 

SHIVANSHU 
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Contact 

Government Model Primary School Ganga Bhogpur 
PO Ganga Bhogpur Malla, Yamkeshwar 

Pauri Garhwal – 249306 

gmpsgbm@gmail.com (E) | www.gmpsgbm.wixsite.com/gmpsgb (W) 
 

mailto:gmpsgbm@gmail.com
http://www.gmpsgbm.wixsite.com/gmpsgb

